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Kartiba izglitibas procesa organizésanai,
ierobezojot Covid-19 infekcijas izplatibu

Izdoti saskana ar Valsts parvaldes iekartas

likuma 72. panta pirmas dalas 2. punktu un

Ministru kabineta 2020. gada 9. janija noteikumu

Nr. 360 “Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezoSanai” 26.1. apakspunktu

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka kartibu, kada profesionalas izglitibas kompetences centra "Rigas Valsts
tehnikums" (turpmak — Tehnikums) organiz€ un ievéro piesardzibas pasakumus Covid-19
infekcijas izplatibas laika, Tstenojot inform&3Sanas, distances ievérosanas, higi€énas un personas
veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipus un no tiem izrieto$o prasibu ievéroSanu, fai
skaita par izglitojamo un citu apmekletaju plismas organizéSanu un kontroli, koplietoSanas
telpu un dienesta viesnicu izmantoSanu (turpmak — kartiba).

2. Kartiba ir saisto$a izglitojamajiem, darbiniekiem un citam personam, kuras var biit vai ir tiesi
saistitas ar Tehnikuma ikdienas darbu, lai ievérotu noteiktos piesardzibas pasakumus Covid-
19 infekcijas izplatibas laika.

3. Izglitojamo likumisko parstavju (turpmak — vecaki) un citu Tehnikumam nepiederoSo personu
uzturé$anos Tehnikuma nosaka iek$g€jie noteikumi par kartibu, kada izglitojamo vecaki un
citas personas uzturas Tehnikuma.

4. Covid-19 infekcijas izplatibas novér$anas pamatprincipu ievéroSanai Tehnikuma direktors ar
rikojumu nosaka atbildigas personas par informéS$anu, distanc&$anas ieveéroSanu, higiénas
prasibu nodro§inasanu un ievéro$anu un izglitojamo un darbinieku veselibas stavokla
uzraudzibu un ievérosanu, ka arf citas atbildigas personas p&c nepiecieSamibas.

II. Izglitibas procesa organizéSana un istenoSanas modeli

5. Izglitojamie un darbinieki izglittbas procesa un ta nodroSinaana klatiené piedalas ar
sadarbspgjigu vakcinacijas vai parslimoSanas sertifikatu vai ar apliecindgjumu par negativu
Covid-19 testa rezultatu, kuru uzrada par izglitibas procesa istenosanu atbildigajai personai
(sk. kartibas 19. punktu).

6. Tehnikuma izglitibas procesa isteno$anas veidu (modeli), nosaka dibinatajs ar rikojumu.

7. Tehnikums, nemot véra Izglitibas un zinatnes ministrijas ieteikumus “leteikumi macibu
procesa organizé$anai vispargjas un profesionalas izglitibas iestad@s, ievérojot
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epidemiologisko situaciju Covid-19 laika”, izmanto klatienes izglitibas procesa stenoganas
modeli.

Tehnikuma izglitibas procesa istenotais modelis var tikt mainits atbilstosi epidemiologiskajai
situacijai Tehnikuma vai valsti.

[zglitibas process Tehnikuma tiek nodro$inats saskana ar iek$€jas kartibas noteikumiem un
citiem tiesibu aktiem, ciktal tie nav pretrund ar valsti noteiktajiem likumiem un MK
noteikumiem $aja joma, ka arf $o kartibu.

[zglitibas process Tehnikuma tiek nodro$inats atbilsto$i izglitibas iestadé apstiprinatajam
Macibu priekSmetu un macibu stundu planam vienas nedélas laikposmam, kura var tikt
veiktas izmainas atbilstosi epidemiologiskajai situacijai Tehnikuma vai valsti.

Tehnikums par izmainam Macibu priekSmetu un macibu stundu plana nekavéjoties informé
izglitojamos, nosiitot informaciju macibu socialaja tikla Mykoob (turpmak — e Zurnals).

I11. InforméSanas, distances ievéroSanas, higiénas un personas veselibas stavokla
uzraudzibas pamatprincipi

Informésana ir labi redzama vieta izvietota informacija par piesardzibas pasakumiem saistiba
ar Covid-19 infekcijas izplatiS8anas novér$anu (zimes, bridinajumi, citi informativi materiali),
ka ari savstarp€ja komunikacija izglitibas iestadé piesardzibas pasakumu IstenoSanai.

DistancéSanas ir pasakumu kopums, kur tas ir iesp&jams Tehnikuma. Macibu grupa tiek
uztverta kd viena kopa izglitibas procesa ietvaros, kura var kopigi macities, sportot, &st,
parvietoties Tehnikuma.

Higiéna ir nosacTjumu un praktisku pasakumu kopums, kas nepiecieSams, lai samazinatu vai
likvidetu vides faktoru (fizikalo, kimisko, biologisko) iesp&jami kaitigo iedarbibu, garant&jot
dro3u un cilvéka veselibai nekaitigu vidi un pakalpojumu sniegSanu (roku higiéna, virsmu
dezinfekcija u.c.).

Personas veselibas stavokla uzraudziba ir personu ar elpcelu infekcijas pazimém noSkirSana
no veselam personam, nolika nodrosinat atbilstosus apstaklus, lai nepielautu veselu personu
inficésanos, personu apzinaSana Tehnikuma, lai biitu iesp&jams apzinat un bridinat
kontaktpersonas Covid-19 infekcijas gadijuma.

IV. InforméSana un attiecigi piesardzibas pasakumi

Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatiSanos, Tehnikuma izglitojamie un darbinieki tiek
informéti par:

16.1. nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim;

16.2. nepieciesamibu nekavéjoties informét Tehnikuma AudzinaSanas nodalas izglitibas
metodiki (skat. kartibas 19. punktu), ja darbinieckam vai izglitojamajam konstatéta
inficéSanas ar Covid-19;

16.3. nepiecieSsamibu Tehnikuma administracijas darbiniekam, kur§ sanémis informaciju no
izglTtojama un/vai darbinieka par inficésanos ar Covid-19, nekavéjoties informét par to
Tehnikuma direktoru.

Tehnikuma, pie ieejas un koplietoSanas telpas, ir izvietoti informativi bridindjumi, ka
Tehnikuma netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbutne.

Tehnikuma ir izvietoti informativi bridinajumi par divu metru distances ievéroSanu, pareizas
roku higiénas un respiratoras higi€nas nosacijumiem.
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e-resursi:
19.1. izglitojamo un darbinieku e-pasta adreses;
19.2. elektroniskais macibu nodarbibu uzskaites Zurnals Mykoob;

19.3. Tehnikuma timek]vietne www.rvt.lv, kur darbiniekiem, vecakiem un izglitojamajiem
pieejama informacija par sazinas iesp&jam ar Tehnikuma administraciju;

19.4. Informativi plakati, kas izvietoti koplietoSanas telpas, macibu kabinetos, laboratorijas
un citas vietas.

Sakot ar 2021. gada 1.septembri izglitojamo un darbinieku pienakums ir informét
Audzinasanas nodalas izglitibas metodiki, ja izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta
inficéSanas ar Covid-19 pa talruni 28809496.

Lai Tehnikuma Tstenotu epidemiologiskas drosibas ievéro$anas nosacijumus:

21.1. Tehnikuma ierobeZota nepiederosu personu pliisma, sazinai ar Tehnikuma darbiniekiem
izmantojami elektroniskas sazinas riki. Klatienes kontakti Tehnikuma organiz&jami
vienigi iepriek$ sazinoties ar atbildigo darbinieku.

21.2. Ienakot Tehnikuma izglitojamo, darbinieku un apmeklétaju pienakums ir veikt roku
dezinfekciju un lietot mutes un deguna aizsegu.

21.3. Tehnikuma direktors nodro§ina Tehnikuma darbinieku inform&Sanu par $aja kartiba
noteikto.

21.4. Macibu grupu audzinatdji nodro$ina sazinu ar izglitojamajiem un izglitojamo vecakiem
un vinu informé&Sanu par $aja kartiba noteikto.

21.5. Tehnikums publicé informativos materialus Tehnikuma timek]vietn€, ka arT nodroSina
informativo materidlu izvietoSanu Tehnikuma informativajos stendos, macibu
kabinetos, laboratorijas un koplieto$anas telpas, un regularu informacijas aktualizeéSanu
atbilstosi epidemiologiskajai situacijai.

21.6. Tehnikuma saimniecibas vaditdji un dienesta viesnicas vaditaja nodroSina apkop€ju
informésanu par $aja kartiba noteikto, ka arf par telpu higiéniskas uzkop$anas prasibam
un uzkopsanas grafiku, kas veidots saskana ar macibu norises laika un telpu planojumu,
ka arT nodro$ina nepiecieS8amo individudlo aizsardzibas lidzeklu, dezinfekcijas lidzeklu
operativu iegadi un izvietosanu koplietoSanas telpas.

V. Izglitojamo un darbinieku testéSana

Izglitojamo un darbinieku testéSanas mérki ir nodrodinat epidemiologiski droSu un
nepartrauktu klatienes izglitibas procesu un laika perioda, kamér notiek aktivs vakcinacijas
process, nodro$inat macibu programmu izpildi personam, kuras nav vél vakcin€jusas un nav
parslimojusas.

Testétas tiek personas, kam nav vakcinacijas vai parslimosanas sadarbspgjiga sertifikata.

Testésanas kartibu nosaka SPKC algoritms - https://www.spkc.gov.lv/Iv/valsts-apmaksatas-
covid-19-analizes.

Tehnikuma iknedélas tests darbiniekiem un izglitojamajiem tiek noteikts ceturtdienas un
piektdienas.

Mainoties epidemiologiskajai situacijai, testa biezumu var mainit.

Testu izmaksas sedz valsts.
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Testu rezultatus laboratorija izsniedz elektroniski, at$ifréjumu sniedzot tikai pozitiva testa
gadijuma.

VI. Distancé$anas prasibu ievéroSana

Macibu stundas tiek organizétas péc macibu priek$metu kabinetu sistémas, un grupa ka

vienota kopa parvietojas no viena macibu kabineta uz citu, ievérojot savstarpgjas
distancésanas prasibas.

Macibu stundu saraksts iespéju robezas tiek organizéts p&c bloku principa, lai samazinatu
izglitojamo parvieto$anas biezumu Tehnikuma telpas.

Tehnikuma telpds un teritorija izglitojamie un darbinieki ir atbildigi par savstarp&jas distances
ievérosanu, Tpasi situacijas, kad koplietoSanas telpas uzturas vairaku grupu izglitojamie.

Macibu stundu starplaikos izglitojamie uzturas Tehnikuma teritorija, ievérojot savstarpgjas
distanc€$anas prasibas.

Izglitojamo pargérbsanas uz sporta stundam tiek organizéta sporta zales telpas atbilstosi
sporta pedagoga noradém, lai iesp&ju robezas nodroSinatu dazadu grupu izglitojamo
savstarpéjo distanc&sanos.

VII. Veselibas stavokla uzraudzibas prasibas

Par planotu prombitni arpus valsts teritorijas izglitojamie un vinu likumiskie parstavji
informé Tehnikumu vismaz 3 dienas pirms doSanas arpus valsts, un uznemas atbildibu par
epidemiologisko noteikumu ievéroanu péc atgriesanas, pieméram, pasizolgjoties un sekojot
l1idzi veselibas stavoklim.

Ja skoléns ir ieradies no valsts, kura 14 dienu kumulativais Covid-19 gadfjumu skaits uz 100
000 iedzivotaju parsniedz 75, vins nevar doties uz skolu un ir jaievéro 10 dienu pasizolacija.
Valstu saslimstibas raditaji ar Covid-19 ir pieejami SPKC timekla vietné -
https://www.spkc.gov.lv/lv/valstu-saslimstibas-raditaji-ar-covid-19-0.

Padizolaciju var neievérot personas ar sadarbsp&jigu vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu.

Tehnikuma koplietodanas telpas un macibu kabinetos ir pieejama informacija par 1icibu
gadijuma, ja izglitojamais jitas slikti un ir paradijusies Covid-19 infekcijai raksturigie
simptomi.

Gadijuma, ja izglitojamajam ir paradijusies Covid-19 infekcijai raksturigie simptomi, vins par
to informé Tehnikuma medicinas darbinieku, kur§ sazinas ar izglitojama likumiskajiem
parstavjiem.

Grupas audzinataji macibu gada pirmaja audzinaSanas stunda veic izglitojamo instruktazu par
drosibas pasakumu ievérodanu un skaidro to nepiecieSamibu inficgSanas risku mazinasanai.
Tehnikuma telpas uzturas tikai izglitojamie un darbinieki. Citas personas, ienakot Tehnikuma
telpas, piesakas pie Tehnikuma dezuranta, kur tiek fikséts personas vards, uzvards, ieraSanas
mérkis, ierafands un projam do3anas laiks un telefona numurs sazinai nepiecieSamibas
gadijuma.

VIII. Higiénas prasibu ievéroSana

Izglitojamo, darbinieku un apmekl&taju plusma ir organizéta pa vairakam ieejam un izejam,
atbilstosi kontrol&jot tas norisi.

lenakot Tehnikuma, izglitojamie un darbinieki veic roku dezinfekciju atbilstosi tam ierikotas
vietas pie katras ieejas Tehnikuma.
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Roku dezinfekcijas 1idzek]u pieejamiba tiek nodrosinata ari izglitibas iestades koplietoSanas
telpas, pieméram, &dnica, gaitenos u.c.

Macibu kabinetos priekSmetu pedagogi veic galda virsmu un macibu darba izmantoto
koplietosanas instrumentu dezinfekciju, pirms kabineta uz nakamo macibu stundu ierodas cita
grupa.

P&c katras macibu stundas macibu priekSmeta pedagogs organiz€ telpu védinasanu.

Macibu stundu laika apkopéja dezinficé virsmas, kas atrodas Tehnikuma koplietoSanas telpas,
pieméram, durvju rokturus, virsmas un kranus tualetés u.c.

IX. Drosibas pasakumi dienesta viesnica

Tehnikuma dienesta viesnicas dro§ibas pasakumus nosaka $ajos noteikumos noteikta kartiba.

X. Riciba gadijumos, ja ir aizdomas vai tiek atklats inficéSanas gadijums

Darbinieki un izglitojamie seko lidzi savam veselibas stavoklim.

Ja izglitojamajam ir elpcelu saslim3anas simptomi (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas trabkums
vai paaugstinata temperatiira), vin$ klatienes nodarbibas apmeklet nedrikst. Ja veselibas
stavoklis pasliktinas macibu stundas laikd, par to informé pedagogu, dodas uz medicinas
darbinieka kabinetu.

Ja Tehnikuma darbiniekam, veicot darba piendkumus, paradas akiitas elpcelu infekcijas
slimibas pazimes (iesnas, klepus, sapes kakla, elpas trikums vai paaugstinata temperatira),
darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu veikSanu un doties uz medicinas
darbinieka kabinetu, informéjot par to savu tieSo vaditaju.

Ja Tehnikuma izglitojamajam un/vai darbiniekam konstatéta inficgSanas ar Covid-19, vins 24
stundu laika (tai skaita sestdiends, svétdienas un svétku dienas) informé grupas audzinataju
vai tieSo vadTtdju par analizu apstiprinatu inficg$anos ar Covid-19. Apstiprinatas saslimsanas
gadijuma obligata izolacija un aizliegums apmeklI€t Tehnikumu.

Péc informacijas sanemsanas par darbinieka un/vai izglitojama saslimsanu ar Covid-19,
Tehnikuma atbildiga persona sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmak —
SPKC).

Ja kadam no Tehnikuma izglitojamajiem un/vai darbiniekiem, p&c saslim$anas ar Covid-19
tiek konstatdta epidemiologiska saikne ar Tehnikumu, Tehnikuma atbildiga persona seko
SPKC sniegtajiem noradijumiem, tai skaita par karantinas noteikSanu atseviskai darbinieku
un/vai izglitojamo grupai, vai visam Tehnikumam.

Ja Tehnikuma riciba ir informacija, ka personas maldina par savu veselibas stavokli, slepj
informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersonam vai inficéSanos ar Covid-19, Tehnikums
zino atbildigajiem dienestiem, lai kopigi risinatu situaciju.

XI. Nosléguma jautajums

Noteikumi stajas speka 2021. gada 1. septembrT.

Direktore D. Vanaga
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