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1.

I. Vispiirlgie jautiijumi

Noteikumi nosaka kartrbu, kdd6 profesiondlds izglTtibas kompetences centra "RTgas Valsts
tehnikums" (turpmak - Tehnikums) organizE un ievero piesardzrbas pasakumus Covid-19
infekcijas izplat-rbas laika, rstenojot informeSanas, distances ieveroSanas, higiEnas un personas
veselrbas stavokla uzraudzrbas pamatprincipus un no tiem izrietoSo prasrbu ievEro5anu, lai
skaita par izglitojamo un citu apmekletaju plusmas organizeianu un kontroli, koplietoianas
telpu un dienesta viesnTcu izmantoianz (turpmak - kartfba).

KdrtTba ir saisto5a izglltojamajiem, darbiniekiem un citam persondm, kuras var but vai ir tie5i
saistrtas ar Tehnikuma ikdienas darbu, lai ieverotu noteiktos piesardzlbas pasakumus Covid-
l9 infekcijas izplat-rbas laik6.

Izglitojamo likumisko parstavju (turpmdk - vecdki) un citu Tehnikumam nepiederoSo personu

uzturEsanos Tehnikumd nosaka iekScjie noteikumi par kartTbu, kada izglltojamo vecaki un

citas personas uzturas TehnikumS.

Covid-19 infekcijas izplatlbas noverSanas pamatprincipu iev€ro5anai Tehnikum6 direktors ar
nkojumu nosaka atbildlgas personas par informE5anu, distancE5ands ievEro5anu, higienas
prasrbu nodro5ina5anu un iev6ro5anu un izgh-tojamo un darbinieku vesehbas st6vokla

uzraudzibu un ievero5anu, kd arl citas atbildigds personas pec nepiecie5amrbas.

II. Izglltibas procesa organizE5ana un Isteno5anas modefi

5. Izglitojamie un darbinieki izglrt-rbas procesd un ta nodroSinSSand kldtienE piedalas ar
sadarbspEjrgu vakcindoijas vai pdrslimoSanas sertifik6tu vai ar apliecin6jumu par negauvu

Covid-19 testa rezultdtu, kuru uzrada par izgllt-rbas procesa IstenoSanu atbildigajai personai

(sk. kdrtibas 19. punktu).

6. Tehnikuma izglit-rbas procesa rstenoSanas veidu (modeli), nosaka dibin[tdjs ar nkojumu.

7. Tehnikums, 4emot vera IzglrtTbas un zinatnes ministrijas ieteikumus "leteikumi maclbu
procesa organize5anai visp6rEjds un profesionalas izglrtlbas iestad6s, ieverojot
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epidemiologisko situaciju Covid-19 laikd", izmanto klatienes izglrt-rbas procesa Isteno5anas
modeli.

Tehnikuma izglit-rbas procesa Istenotais modelis var tikt mainrts atbilstoSi epidemiologiskajai
situacijai Tehnikuma vai valstr.

Izglit-rbas process Tehnikumd tiek nodro5inats saska46 ar iek5Eias kartlbas noteikumiem un
citiem tieslbu aktiem, ciktal tie nav pretruna ar valstl noteiktajiem likumiem un MK
noteikumiem Sajd joma, kd arl So kdrUbu.

Izglltibas process Tehnikuma tiek nodro5indts atbilsto5i izglitrbas iestdd6 apstiprindtajam
MacTbu priek5metu un macrbu stundu planam vienas nedefas laikposmam, kur6 var tikt
veiktas izmailas atbilsto5i epidemiologiskajai situacijai Tehnikumd vai valstr.

Tehnikums par izmairlam Mdcrbu priekSmetu un m6cTbu stundu pland nekavEjoties informE
izglrtojamos, nosfltot informaciju macrbu socialaja ukld Mykoob (turpmdk - e Zurndls).

III. Inform€Sanas, distances ievEro5anas, higiEnas un personas veselibas stiivokfa
uzraudzibas pamatprincipi

InformESana ir labi rcdzamd vietd izvietota informacija par piesardzlbas pasakumiem saistrba
ar Covid-19 infekcijas izplau5anas novEr5anu (zImes, brTdindjumi, citi informatlvi materidli),
kd arI savstarp6jd komunikdcija izglTtibas iestade piesardzrbas pas6kumu Tsteno5anai.

DistancEsands ir pasakumu kopums, kur tas ir iespejams Tehnikumd. Macibu grupa tiek
vztverta ka viena kopa izgllt-rbas procesa ietvaros, kura var kopTgi mdclties, sportot, Est,

parvietoties Tehnikuma.

HigiEna ir nosac-rjumu un praktisku pasakumu kopums, kas nepiecie5ams, lai samazindtu vai
likvidEtu vides faktoru (fizik6lo, fTmisko, biologisko) iespEjami kaitTgo iedarblbu, garantejot
dro5u un cilvEka vesehbai nekaitrgu vidi un pakalpojumu sniegSanu (roku higi€na, virsmu
dezinfekcija u.c.).

Personas veselTbas stdvokla uzraudzlba ir personu ar elpcelu infekcijas pazrm€m noSl,<ir5ana

no veselam persondm, nollka nodroSin6t atbilstoSus apstdkfus, lai nepielautu veselu personu

infic€Sanos, personu apzina5ana Tehnikuma, lai b[tu iespejams apzinat un bridindt
kontaktpersonas Covid- I 9 infekcij as gadlj um6.

IV. InformElana un attiecigi piesardzibas pasikumi

16. Lai nepielautu Covid-19 infekcijas izplatTsanos, Tehnikuma izglrtojamie un darbinieki tiek
informeti par:

16.1. nepieciesamTbu sekot savam veselTbas stavoklim;

16.2. nepiecie5amrbu nekavejoties informet Tehnikuma Audzin65anas nodalas izglltibas
metodi\i (skat. kdrtlbas 19. punktu), ja darbiniekam vai izglltojamajam konstatEta

infice5anas ar Covid- I 9;

16.3. nepiecie5amrbu Tehnikuma administrdcijas darbiniekam, kur5 sa4emis informaciju no

izglltojamd un/vai darbinieka par infice5anos ar Covid-19, nekavEjoties informet par to

Tehnikuma direktoru.

17. Tehnikuma, pie ieejas un koplieto5anas telp6s, ir izvietoti informatlvi bndinajumi, ka

Tehnikuma netiek pielauta personu ar elpcefu infekcijas slimrbu pazTmEm klatbltne.

18. Tehnikum6 ir izvietoti informatrvi bndindjumi par divu metru distances ievEroSanu, pareizas

roku higiEnas un respiratorf,s higiEnas nosac-tjumiem.

ll.
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19. Tehnikumd izgl-rtojamo un darbinieku informEsanai tiek izmantoti Tehnikuma informatrvie un
e-resursi:

19.1 . izglitojamo un darbinieku e-pasta adreses;

19.2. elektroniskais macrbu nodarblbu uzskaites Zurnals Mykoob;

19.3. Tehnikuma tTmekfvietne www.rvt.lv, kur darbiniekiem, vecdkiem un izglrtojamajiem
pieejama informacija par sazi4as iespEjam ar Tehnikuma administraciju;

19.4. Informauvi plakati, kas izvietoti koplietoSanas telpas, macrbu kabinetos, laboratorijas
un citas vietas.

Sdkot ar 202l.gada l.septembri izglltojamo un darbinieku pien6kums ir informEt
Audzi.ndSanas nodalas izglltlbas metodilli, ja izglitojamajam un/vai darbiniekam konstateta
inficE5ands ar Covid-19 pa tdlruni 28809496.

Lai Tr:hnikuma rstenotu epidemiololiskds droSrbas ievEroSanas nosacrljumus:

21.1. Tehnikuma ierobeZota nepiederoSu personu plflsma, sazi4ai ar Tehnikuma darbiniekiem
izmantojami elektroniskds sazi4as nki. Kldtienes kontakti Tehnikumd organizejami
vienrgi iepriek5 sazinoties ar atbildrgo darbinieku.

21.2.lendkot Tehnikumd izglitojamo, darbinieku un apmeklEtdju piendkums ir veikt roku
dezinfekciju un lietot mutes un deguna aizsegu.

21.3. Tehnikuma direktors nodroSina Tehnikuma darbinieku informE5anu par Saja kartiba
noteikto.

21.4. Mac1bu grupu audzinataji nodro5ina sazi4u ar izglttojamajiem un izglrtojamo vecdkiem
un viqu informEsanu par SajE kartiba noteikto.

21.5. Tehnikums publicE informatrvos materiSlus Tehnikuma UmeklvietnE, ka ari nodro5ina

informatrvo materialu izvietoSanu Tehnikuma informatrvajos stendos, macTbu

kabinetos, laboratorijds un koplieto5anas telpds, un regularu informdcijas aktualiz€Sanu

atbilsto5i epidemiologiskajai situacijai.

21.6. Tehnikuma saimniecibas vadTtdji un dienesta viesnrcas vadltaja nodroSina apkopEju

informesanu par Sajd kaftIba noteikto, kE ari par telpu higiEniskas uzkopSanas prasrbam

un uzkop5anas grafiku, kas veidots saska4d ar m6crbu norises laika un telpu planojumu,

ka an nodro5ina nepiecieSamo individudlo aizsardzlbas hdzeklu, dezinfekcijas lidzeklu

operatrvu iegddi un izvietoSanu koplieto5anas telpds.

V. Izglitojamo un darbinieku test€Sana

22. Izglltojamo un darbinieku testEsanas mErlli ir nodroSin6t epidemiologiski dro5u un

nepartrauktu klatienes izght-rbas procesu un laika period6, kamEr notiek aktlvs vakcindcijas
proc()ss, nodro5inat mdcrbu programmu izpildi persondm, kuras nav vEI vakcin6ju56s un nav

pdrslimojuSas.

23. Testiitas tiek personas, kam nav vakcinacijas vai parslimo5anas sadarbspejlga sertifikata.

24. Testii5anas kdrtlbu nosaka SPKC algoritms - https://www.spkc.gov.lv/lv/valsts-apmaksatas-
covirJ- l9-analizes.

25. Tehrrikumd iknedelas tests darbiniekiem un izglltojamajiem tiek noteikts ceturtdiends un

piektdienas.

26. Mainoties epidemiologiskajai situacijai, testa bieZumu var mainlt.

27. Testu izmaksas sedz valsts.

20.

21.
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30.

28. Testu rezultatus laboratorija izsniedz elektroniski, at5ifr€jumu sniedzot tikai pozitrva testa
gadr.jumd.

VI. Distanc€Saniis prasibu ievEroSana

29. M6crbu stundas tiek organizEtas pec mdclbu priek5metu kabinetu sistEmas, un grupa ka

vienota kopa pdrvietojas no viena mdcTbu kabineta uz citu, ievErojot savstarpejds

distance5ands pras-rbas.

Macrbu stundu saraksts iespEju robeZas tiek organizets pEc bloku principa, lai samazinatu

izglitoj amo p6rvietoSands bieZumu Tehnikuma telpds.

Tehnikuma telpds un teritorij6 izglitojamie un darbinieki ir atbildigi par savstarpejas distances

ievero5anu, Tpa5i situAcijas, kad koplieto5anas telpds uzturas vairdku grupu izglrtojamie.

MacIbu stundu starplaikos izglltojamie uzturas Tehnikuma teritorija, ievErojot savstarpEjas

distancE5ands prasrbas.

Izglrtojamo pdrgErb5ands uz sporta stundam tiek organizeta sporta zdles telpds atbilsto5i

sporta pedagoga norddem, lai iespEju robeZds nodroSinatu dalddt grupu izglrtojamo

savstarpej o di stance5ano s.

VII. Veselibas stivokfa uzraudzibas praslbas

Par pldnotu prombutni arpus valsts teritorijas izglrtojamie un vi4u likumiskie pSrstavji

informE Tehnikumu vismaz 3 dienas pirms doSanas arpus valsts, un uzlemas atbildTbu par

epidemiologisko noteikumu iev€ro5anu pEc atgrieSands, piemeram, pa5izolEjoties un sekojot

lldzi vesehbas stavoklim.

Ja skolens ir ieradies no valsts, kurd 14 dienu kumulatTvais Covid-19 gad-rjumu skaits uz 100

000 iedzlvotdju pdrsniedz75,vi45 nevar doties uz skolu un ir jdievEro 10 dienu pa5izoldcija.

Valstu saslimstTbas rddltdji ar Covid-19 ir pieejami SPKC tlmekla vietnE

https://wlzvrv.spkc.egv.lv/lv/valqtu-saslimstibas-r?ditaji-ar-covid- l9-0.
ediiolaciju ,ar neieverot personas ar sadarbspejlgu vakcinacijas vai parslimoSanas

sertifikdtu.
37. Tehnikuma koplietoSanas telp6s un macrbu kabinetos ir pieejama informacija par nclbu

gadrluma, ja iiglitojamais jUtas slikti un ir parddijuSies Covid-I9 infekcijai raksturlgie

simptomi.

Gadr]um6, ja izglTtojamajam ir pardd-rju5ies Covid- l9 infekcijai raksturlgie simptomi, viqS par

to i;forme Tehnikuma medicrnas darbinieku, kur5 sazinds ar izglrtojamd likumiskajiem

pdrstavjiem.-Crupas 
audzindtdjimacrbu gada pirmajd audzina5anas stundd veic izglltojamo instruktaLupat

dro$ibas pas6kumu ievcroSinu un skaidro to nepiecieSamlbu inficesanas risku mazina5anai'

Tehnikuma telpds uzturas tikai izglitojamie un darbinieki. Citas personas, ienakot Tehnikuma

telpas, piesakdi pie Tehnikuma deZuranta, kur tiek fiksEts personas vdrds, uzvdrds, iera5ands

mdrkis, ieraSands un projam do5anas laiks un telefona numurs saziqai nepiecieSamrbas

gadljum6.

VIII. HigiEnas praslbu iev€ro5ana

41. Izglitojamo, darbinieku un apmekl€tdju pl[sma ir organizEta pa vairdkdm ieejdm un izejam,

atbilsto5i kontrolEjot tds norisi.

42. Ien6kot Tehnikumd, izglltojamie un darbinieki veic roku dezinfekciju atbilsto5i tam ierlkotds

vietds pie katras ieejas Tehnikumd.
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Roku dezinfekcijas lidzeklu pieejamTba tiek nodroSinata arT izglltlbas iestades koplietoSanas

telpds, piemeram, EdnIcS, gaite4os u.c.

Mdclbu kabinetos priek5metu pedagogi veic galda virsmu un maclbu darbd izmantoto

koplietoSanas instrumentu dezinfekciju, pirms kabinetd uz nakamo macTbu stundu ierodas cita
grupa.

PEc katras m6cIbu stundas mdclbu priek5meta pedagogs organize telpu vEdinESanu.

Macrbu stundu laika apkopeja dezinficE virsmas, kas atrodas Tehnikuma koplieto5anas telpas,

piemEram, durvju rokturus, virsmas un kr6nus tualetEs u.c.

IX. Dro5ibas pas6kumi dienesta viesnic6

Tehnikuma dienesta viesnlcds droSlbas pasdkumus nosaka Sajos noteikumos noteikt6 kartlba.

X. Riclba gad-rjumos, ja ir aizdomas vai tiek atklits inficE5aniis gadljums

49.

48. Darbinieki un izglTtojamie seko lTdzi savam vesehbas stavoklim.

49. Ja izglltojamajam ir elpcelu saslimsanas simptomi (iesnas, klepus, sapes kakl6, elpas trukums

vai paaugstinata temperat[ra), vi45 klatienes nodarblbas apmeklEt nedrTkst. Ja veseltbas

stdvoklis pasliktinas macrbu stundas laika, par to informE pedagogu, dodas uz mediclnas

darbinieka kabinetu.

Ja Tehnikuma darbiniekam, veicot darba pienakumus, parddas ak[tas elpcelu infekcijas

slimrbas pazrmes (iesnas, klepus, sdpes kakl6, elpas trukums vai paaugstinata temperat[ra),

darbinieka pienakums ir p[rtraukt darba piendkumu veik5anu un doties uz mediclnas

darbinieka kabinetu, informEjot par to savu tie5o vaditdju.

Ja Tehnikuma izglrtojamajam urVvai darbiniekam konstat€ta infice5anas ar Covid- 19, viq5 24

stundu laikd (tai skaita sestdiends, sv6tdiends un svEtku diends) informe grupas audzinataju

vai tieSo vad-rtdju par anallZu apstiprindtu infice5anos ar Covid-19. Apstiprindtas saslimSanas

gadr.j umd ob I i gata izolacij a un ai zl ie gums apmekl et Tehnikumu.

52. PEc informdcijas sa4em5anas par darbinieka un/vai izglltojamd saslimsanu ar Covid-I9,

Tehnikuma atbildlgd persona sazinas ar Slimibu profilakses un kontroles centru (turpmdk -
SPKC).

53. Ja kadam no Tehnikuma izglrtojamajiem un/vai darbiniekiem, p€c saslimSanas ar Covid-19

tiek konstateta epidemiologiska saikne ar Tehnikumu, Tehnikuma atbildTgd persona seko

SPKC sniegtajiem noradljumiem, tai skaita par karanttnas noteik5anu atsevi5kai darbinieku

un/vai izglrtojamo grupai, vai visam Tehnikumam.

54. Ja Tehnikuma riclb6 ir informacija, ka personas maldina par savu vesehbas st6vokli, slepj

informaciju par saskari ar Covid-19 kontaktpersondm vai inficesanos ar Covid-19, Tehnikums

ziqo atbildrgajiem dienestiem, lai koprgi risinatu situaciju'

XI. Nosl€guma jautiij ums

55. Noteikumi stdjas spEkd 2021. gada l. septembn.

Direktore
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